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ÇOCUKLARIMIZA 
SEVGİ VE NEZAKET 
KURALLARI NASIL 
ÖĞRETİLİR ?

• Öncelikle toplum ve görgü kurallarına uyan bir ebeveyn modeli olmalıdırlar.

• Neden bu kurallara uyulması gerektiği anlatılmalıdır.

• Bu kurallara uymanın sağlayacağı sosyal katkılar konusunda bilgi verilmelidir

• Uyduğunda ise takdir edip, olumlu geri bildirim vererek desteklenmelidir.

• İki kişi konuşurken araya girilmemelidir.

• “iyi günler”, “teşekkür ederim”, “lütfen” gibi sözcükler iletişimde kullanılmalıdır.

• Toplu taşıma araçlarında yaşlılara, hastalara, hamilelere yer verilmelidir.

• Topluluk içinde kulaktan kulağa konuşulmamalıdır.

• Kişilere “bu” diye hitap edilmemelidir.

• Merdivenlerin sağından inilip; sağından çıkılmalıdır.

• Hapşururken ağız kapatılmalıdır

• Kapı çalınarak içeri girilmelidir.

Çevremize baktığımızda bazı çocuklar tutum ve davranışlarıyla dikkat çeker. Diğerleri 
onları izler ve onları hayranlıkla seyrederler. Bu çocukların anneleri, babaları ve 
öğretmenleri onlarla gurur duyar. Göze çarpan bu çocukların en önemli özelliği nezaket 
dolu güzel davranışlarıdır.

Hem dünya genelinde hem de ülkemizde bireylerde nezaketli ve güzel davranışların 
giderek azaldığı konusunda anne babaların ve eğitimcilerin endişeleri her geçen gün 
artıyor. İnsanlarımızın giderek kabalaşması, çocuklarımızın anne babalarına karşı 
ölçüsüz ve saygısız davranması, toplumsal nezaket kurallarının unutulmaya yüz tutması 
hepimizi rahatsız etmektedir.

Toplum ve görgü kurallarını bilmemek ve bunlara göre hareket etmemek, sosyal 
iletişimi en çok etkileyen durumların başında gelmektedir. Çünkü bireyin bir toplumun 
içinde yer alabilmesi ve kabul görmesi bu yazısız kuralları uygulayabilmesi sonucunda 
gerçekleşir. Toplum ve görgü kuralları da diğer kurallar gibi çok küçük yaşlardan 
itibaren öğretilmeye başlanmalıdır. Çocuk bu kazanımlarını hayatının her dönemi 
içerisinde geliştirip kullanmaya devam edecektir. Küçük yaşlardan itibaren öğrenilmeye 
başlanan bu kurallar bireylerinin ileride bulundukları topluluklara daha kolay adapte 
olmalarına ve onaylanıp kabul görmelerine yardımcı olacaktır.  Toplumdan topluma 
değişebilecek kurallar olsa da, genel olarak görgü kuralları kişiler arası iletişimin 
temelini oluşturmaktadır.

Aileler Neler Yapmalıdır?

Uyulması gereken toplum ve görgü kuralları nelerdir?


